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Unha faceta ben conecida de Dario Xohan Cabana.
O comprometido e culto autor de encrucillados

A well-known facet of Dario Xohan Cabana — the committed and
highly-educated author of crosswords
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Resumo: Este artigo aproximase 6 escritor Dario Xohan Cabana a partir dos seus
encrucillados. Este autor converteuse nun excepcional creador de encrucillados, pero, a través
da analise dalgins dos publicados fundamentalmente en 4 Nosa Terra, descébrese un fondo
compromiso e unha mensaxe subxacente, tanto nas palabras elixidas coma nas definiciéns que
se fornecen para identificalas.

Palabras chave: Dario Xohan Cabana, encrucillados, compromiso, 4 Nosa Terra.

Sumario: 1. Limiar. 2. Encrucillados do Dario Xohan Cabana: primeira xeira. 3. Encrucillados
do Dario Xohan Cabana: o compromiso. 4. Peche. Referencias bibliograficas

Abstract: This article focuses on Dario Xohan Cabana’s work as an author of crosswords. He
became an exceptional author of crosswords. Through an analysis of some of the crosswords
he published in the journal 4 Nosa Terra, their underlying message and his unequivocal
commitment are revealed, both through the words chosen and the definitions he provided for
them.
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Contents: 1. Introduction. 2. Dario Xohan Cabana’s crosswords — first steps. 8. Dario Xohan
Caban’s crosswords — his commitment. 4. Conclusion. Bibliographic references.
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182 Patricia Arias Chachero

1. Limiar

Agora que celebramos o ano Francisco Fernandez del Riego compre lembrar unha
anécdota que non todo o mundo conece. En 1947 a policia irrompe no despacho
onde traballa e, sen lle dar ningun tipo de explicacion, 1évano detido. Xa na
comisaria, acusano de colaborar coa Unién de Intelectuales Libres, una
organizacion liberal, préoxima ao Partido Comunista, que, na clandestinidade,
pretendia coordinar o traballo dos intelectuais antifranquistas. Retido no carcere,
tras ser interrogado, permanece incomunicado durante un par de semanas. En O rio
do tempo, unha das stas obras autobiograficas, lembra aquelas horas acedas:

A cela era estreita e sombriza, e o tempo non daba andado. Apegado a parede, co
sangue dunha chinche morta, habia un anaco de =xornal cun crucigrama.
Entretivenme en resolvelo un dia e outro, ata que o conseguin. Foi a primeira
e Unica vez que fixen tal cousa. (Fernandez del Riego 1994: 183)

Aquel encrucillado cumpre a sta funcioén, entretén. Neste caso, ao home
privado de liberdade. O pasatempo convértese nunha axuda, nunha evasion
e tamén, por que non?, nunha ferramenta que alixeira o amargo trago e axuda
a superalo. Ignoramos que xornal seria aquel que atopou don Paco na cela viguesa,
quizais un anaco de La Region, quizais algunha paxina de El Ideal Gallego*® ou (mais
probablemente) un fragmento de La Noche ou de El Pueblo Gallego.

2. Encrucillados do Dario Xohan Cabana: primeira
xeira

Xusto trinta anos despois, o 2 de Nadal de 1977, no nimero inaugural de 4 Nosa
Terra, Dario Xohan Cabana comezaba a publicar, na nosa lingua, estes enredos
lingtisticos. El €, ata onde sabemos, o pioneiro na elaboracién destes pasatempos
en galego. El parece ser tamén o inventor do termo encrucillado, palabra que non
aparece nos dicionarios clasicos e que busca, a mantenta, afastarse tanto do castelan
crucigrama como do portugués palavras cruzadas.

O poeta, xa daquela premiado, traballa en A Nosa Terra por compromiso e pro
pane lucrando, por necesidade econémica. Moitos anos despois, contalles a Calvo
/ Rodriguez Yanez nas Conversas:

43 O 7 de setembro de 1939 alguén que se facia chamar Ami-Plin, comeza a publicar en La
Region un encrucillado de periodicidade incerta pero continuada, cando menos ata o 29 de
maio de 1940, en que aparece o encrucillado nimero 154. O 30 de abril de 1940 atopamos
o primeiro pasatempo deste tipo nas paxinas de El Ideal Gallego. Un mes despois, Jacome
asina un encrucillado tematico (xuridico) en El Correo Gallego, non sera o Unico desta serie.
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Antes estivera vendendo libros —non galegos, enciclopedias e cousas desas— en plan
de comisionista, e tamén botei unha tempada ocupandome, tres dias 4 semana, da
correccion de probas d’4 Nosa Terra, baixo a direccién de Margarita Ledo Andién.
Foi cando empezou a sair, no 1978, despois chamaronme deseguida pré sindicato...
En realidade, sempre tiven dificultades pra ganar a vida, sempre andabamos
bastante escasos. (Calvo / Rodriguez Yanez 2007: 80-81)

O escritor, que anos atras presentaba as sias composicions a certames coa
intencién de ganar os premios que ofrecian, non renegou nunca da necesidade de
poner a sia pluma ao servizo da causa econémica. Foi esta unha circunstancia que,
como tantas outras, afrontou publicamente, sen vergona e con dignidade. A Afonso
Eiré confésalle: «<Fun pobre moito tempo. Hoxe, que tefio algo mais de estabilidade
non me vexo na obriga de facer tres poemas para ganar un premio, por exemplo
en Bergantinos» (Eiré Lopez 2003: 36).

0O 10 de novembro de 1984, tamén en A Nosa Terra, dille a Xan Carballa:

Para min non é nengun problema existencial este asunto. Son dous feitos
independentes que estan ai: eu escrebo e hai prémios literarios. Non tefien conexiéon
mentres non acabo un libro. Despois deixo de ser puramente un escritor e son un
home normal que se busca a vida. Tefio un salario que é moi digno e me permite
viver, pero os ingresos da literatura son un plus lexitimo que tamén me interesa.
Pero mentres escrebo non penso para nada nos prémios. (Carballa 1984: 28)

O autor, de ideas claras e recto proceder, afirma:

Eu non son escritor profesional, desde que empecei a formular a cuestion de
escritor profesional ou non profesional, optei claramente polo non profesional. Eu
non quero ser un escritor profesional de ningunha maneira, non quero vivir da
literatura, non quero estar condenado a ter que escribir todos os santos dias. Eu
quero escribir cando non teno mais remedio que escribir, e ademais quero escribir
o que me dea a gana, sen pensar. (Hermida 2001)

O caso é que aqueles primeiros pasatempos en 4 Nosa Terra, escritos ou non
por necesidade econémica, merecen unha reflexién e un recofiecemento. Ante
todo, son exercicios ben tramados, elaborados a conciencia e, en absoluto,
inocentes. As preguntas —e as respostas— evidencian un conecemento profundo da
lingua e da realidade galega, un compromiso politico claro e a vontade de
compartilos tanto cos lectores como cos seareiros do pasatempo.

Moitas das definiciéns que usa demostran un excelente conecemento da nosa
xeografia. Nos primeiros encrucillados descubrimos que «o afluente do Mifo»
é o Sil, o Ribeiro é unha «bisbarra galega», Boiro «<unha vila galega» e se Sober € unha
«vila do Val de Lemos» e Orol «unha vila do norte de Lugo», a Sionlla é «<un pobo
entre Compostela e A Coruna». Notese que a provincia de Lugo ocupa un lugar
destacado na enumeracién precedente. O contido xeografico politizase cando fai
que a definiciéon «vila de montana luguesa onde queren facer unha central
hidroeléctrica» (nim. 17, do 19 ao 25 de maio de 1978, 8H) lle corresponda como
resposta o topénimo Navia (de Suarna), nos Ancares, ameazada daquela por tan
brutal e a todas luces innecesaria agresion.
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A humanizacién da paisaxe fai que Xohan Cabana obrigue os interesados no
seu encrucillado a escribir que «un bosco de castineiros», é un soufo; un «terreo
diante da casa labrega», a eira e os «campos diante das igrexas», adros. Todos eles
usan como «medida de superficie», ferrados. Tampouco nesta ocasion elude
posicionarse e o «organismo estatal que usurpou os montes galegos» resulta ser
Icona. A defensa da natureza aparece representada no encrucillado décimo oitavo,
na definicién «organismo ecoloxista galego» que require como resposta certa
a palabra ADEGA.

Os contidos literarios non se quedan atras. «a mais grande poeta galega»
é, naturalmente, Rosalia; «o poeta civico», Curros e «0 noso primeiro poeta
nacional», Pondal. A politizacion consciente faise evidente cando Castelao se
converte no «teérico do nacionalismo galego». Proximos tamén a realidade
historico-cultural enxebre e comprometida, atopamos a Roz, un «xefe irmandifio»;
a Breogdan, «xefe celta» e tamén, a Foucellas, <un guerrilleiro galego». Todos eles
simbolizan a revolta, a rebeldia en defensa do que nos é propio.

A nosa cultura aparece noutras moitas chiscadelas. Ronsel é a «antiga revista
galega de poesia», Xistral, a «editorial galega», o lai, a «antiga composicion lirica»
e o «<nome que se lle deu ao idioma catalan en catalan», lemosi. A intelixencia
e retranca do autor provocan o sorriso do lector cando comproba que a definiciéon
«escrito todo seguido algo que a vostede lle costou cinco pesos», agarda un
ANosaTerra como resposta.

Dario Xohan Cabana, excelente coniecedor da lingua, adopta un ton case
didactico para que o seu interlocutor comprenda que o «lugar onde se da o sol»
é a razeira; «a peza do bocoi», a doela; <o que se bebe dunha vez», un grolo; alguén
que «trata de ti ou tu», atida e que aos «que lles falta unha man», lles dicimos tocos.
A existencia das variantes dialectais non escapa, como vemos, a tan, en aparencia,
inocente xogo. Asi, «outra forma de el» é il.

E se o0 espazo era importante, non o € menos a fauna que o poboa. O «feminino
do cabalo», égoa; unha «especie de laberca», a cotovia e un «cabalo de certa cor», rodn.
Termos propios, cofiecidos ou non, que a persoa que resolve os encrucillados
recupera ou aprende con verdadeiro pracer.

Non elude o autor de tan esmerados exercicios linglisticos a militancia politica.
A primeira definicién relacionada co mundo do compromiso politico atopamola
xa no primeiro encrucillado. Di asi: «<Organizacién de estrema dereita». A resposta,
Triplo A (4A4A), volve ser a mesma no décimo namero do xornal (do 31 de marzo
ao 6 de abril de 1978) cando en 4H pregunta «Organizacion terrorista arxentina.
Nese mesmo encrucillado (4V) atopamos as siglas dun «Frente de Liberacion
Nacional», supofiemos que Arzelino. Dous meses despois, no numero 14 (do 28 de
abril ao 4 de maio do 78) pregunta «Organizacién patriética dos estudantes galegos»
agardando ERGA como resposta e no numero 16 (do 12 ao 18 de maio dese mesmo
ano) un «siglas do partido comunista galego» (1H) espera un UPG como resposta.

En A Nosa Terra o encrucillado aparece, por regra xeral, na penultima paxina
da publicacién. O primeiro, o de 1977, asinado de forma manual (DXCabana)
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e a partir do terceiro (do 10 ao 16 de febreiro de 1978) co nome completo do autor
en letras de imprenta. No cuarto nimero (do 17 ao 23 de febreiro de 1978), a seccion
dos pasatempos complétase cun xeroglifico anénimo e no seguinte, o quinto, (do
24 de febreiro ao 2 de marzo) cun «Damero», igualmente sen asinar.
A periodicidade do encrucillado é, en principio, rigorosamente semanal,
coincidindo fielmente coa do propio periédico. Ata finais de 1978 non comeza
a fallar. Entre o namero 42 (do 15 ao 21 de nadal de 1978) e o niumero 62 (do 18 ao
24, de maio de 1979) parece publicarse un Ginico encrucillado ao mes e a partir de ai,
as colaboraciéns —se as houbo- foron esporadicas.

Antes de pechar este apartado quixeramos deixar constancia dun feito insélito
nesta primeira xeira como creador de encrucillados. No exemplar do 23 ao 30 de
setembro de 1978, atopamos un encrucillado <Homenaxe a Nicaragua», supofiemos
que motivado pola tensa situacion que se estaba vivindo no pais naquel momento.
Lémbrese que en agosto dese ano, un grupo de 25 sandinistas armados, as ordes do
Comandante Cero, asaltaran o Palacio Nacional, sé do congreso, nunha accién que
colocara a Fronte Sandinista no momento precipitante da toma do poder. Entre as
definicions recollidas neste singular exercicio de Dario Xohan Cabana figuran:
«Heroe nacional de Nicaragua» (6H), «Frente de liberacion de Nicaragua» (9H) ou
«designacion militar do Comandante Edén Pastora» (9H). As respostas —Sandino,
FSLN e Cero- non deixan lugar a dubida nin sobre o compromiso sandinista nin
sobre o connecemento da realidade do pais do autor que nos ocupa.

3. Encrucillados do Dario Xohan Cabana: o
compromiso

Do moito que lle prestaba ao intelectual a elaboracion destes pasatempos, da boa
conta o feito de que pronto comezou a facelos tamén para Atlantico Diario, fundado
en 1987. Quizais o primeiro haxa que buscalo pouco despois de que Antén Lopez
Galocha, un dos fundadores de 4 Nosa Terra e grande amigo do escritor, chegase
a direccion da cabeceira. Segundo informacién proporcionada pola familia, no
periodico vigués deberon aparecer diariamente durante uns cinco meses.

A partir do 1 de decembro de 1987, a peticiéon de Juan Ramoén Diaz e por
mediacion de José Alonso, a quen Dario Xohan Cabana trataba a través de Galocha,
comeza a colaborar con La Voz de Galicia. Iniciase asi o periodo mais longo
e produtivo no que a creacion de encrucillados se refire. Traballou con entusiasmo
e teimosia, diariamente e durante anos. Moitas fomos as persoas que o seguimos
fielmente nesta nova xeira. Ben poucos galegos poderan afirmar que non viron
algunha vez, no xornal da cafeteria, o encrucillado da Voz resolto ou a medio
resolver. Dario Xohan Cabana cumpriu ata ben pouco antes de morrer. Xa non
o facia pro pane lucrando, faciao por pracer e por compromiso, faciao, quizais, por
non fallarlles aos centos de persoas que se afeccionaran a eles.
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Apenas un ano antes de deixarnos, nunha entrevista que lle concede a Pablo
Gomez Cundins, autor do texto «Pasatiempos para el encierro: Elemental», Cabana
advirte: «Un encrucillado pode divertir mais que unha pelicula, é un exercicio
mental e perfecciona o dominio da lingua» (Gémez Cundins 2020: 20). Confesa
tamén que € afeccionado a eles desde hai moitos anos: «Mercabaos de neno
e resolviaos coidando as vacas. Crealos é un vicio. Hai creatividade. As veces boto
media hora para meter certa palabra» (Gémez Cundins 2020: 20).

A sta filla maior, Alexandra Cabana Outeiro, morto xa seu pai, asina un
fermoso texto titulado «Encrucillado» onde explica o seu método de traballo:

Collia as 38 plantillas distintas que tifa, imprimia e cubria a lapis, unha vez cubertos
tocaba definir e verter a informacién no ordenador, e ultimamente xerar uns pdf
a partir do word e duns excel coas soluciéns que lle argallara o Martifio, meu irmau,
bidlogo. (Cabana Outeiro 2022: 24)

Sobre a complexidade da tarefa e o agarimo que puna nela, engade:

Contabame que tina que equilibrar palabras mais ou menos dificiles, encrucillados
que por veces eran algo mais revirados con outros que se facian decontado: pra
atinxir distintas persoas, pra non aburrir nin tampouco desesperar a xente [..] Por
veces apetecialle facer unha pequena homenaxe: como fixo cando incluiu o apelido
de Maria Lado e logo o de Lucia Aldao, as admiradas Aldaolado; ou cando
mencionaba un sitio especial pra el, un artista..., as veces queria incluir unha palabra
en concreto por destacala, por recuperala, e armaba o encrucillado arredor dela.
(Cabana Outeiro 2022: 24)

Canto traballo, canta reflexion e canta vontade en algo tan humilde como un
pasatempo. Concordamos plenamente con Alexandra Cabana Outeiro cando
reflexiona:

Labor silente pero intenso de normalizacién linglistica. Entre trinta e cinco
e corenta e cinco palabras por cada un, postas a man, unha a unha, sen ningin
programa informatico mais c6 editor de textos cos que escribia os enunciados e as
solucidns, o Dario traballaba nos encrucillados coma un obreiro das palabras, coma
sempre foi en todalas tarefas da stia vida e do seu traballo, un proletario ilustrado.
(Cabana Outeiro 2022: 24)

Estando gravemente enfermo contou coa axuda dos seus fillos para pasalos
alimpo e envialos. Son precisamente eles os que indican que o ultimo publicado
puido ser o do 6 de decembro de 2021. Despois desa data apareceron algiins outros
co seu nome que en realidade non lle pertencian.

Do dominio que chegou a alcanzar na elaboracién destes xogos de palabras, da
boa conta o encrucillado publicado en 2014 en Termas Romanas, a revista do
balneario de Lugo*. O enredo retune 56 definicions, case 60 palabras que deben ser
colocadas nunha grella de 11 filas horizontais por outras tantas verticais. Neste caso
hai un minimo de dez definicions que fan referencia as termas, as augas,

44 Véx. https://balneariodelugo.com/wp-content/uploads/2015/11/TermasWeb.pdf
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a romanizaciéon ou a cidade de Lugo, temas centrais da publicacién en que aparece.
O «nome latino desta cidade» (Lucus), a «divindade clasica feminina venerada en
lugares coma este» (ninfa), «dise das augas medicinais que manan quentes» (termazs),
«rio galego que leva o nome dunha deusa galaica prerromana» (Navia), «Ilustre
médico que sae nesta revista» (Carro), «cidade do sur de Francia na que se conserva
un soberbio anfiteatro» (4rles), outro monumento romano preto de aqui» (ponte),
«alma en latin e, as veces en galego» (dnima), «do revés, abertura nunha muralla para
entrar ou sair dunha cidade antiga como Lugo» (porta) e «[..] Lucus, famosa festa
historica» (Arde). Un reto para o creador, un misterio para quen isto escribe e un
pracer para quen o resolve.

4. Peche

A marcha de Dario Xohan Cabana deixou un oco na cultura galega. Na paxina dos
pasatempos galegos un oco que dificilmente encheremos; na dos que admiramos
o seu traballo literario, un que s6 el podia ocupar. O dunha persoa sensible e culta,
humilde e honesta, disposta a traballar con coidado e calidade mesmo na mais
simple das tarefas. A Ginica condicién: que o produto revertese no noso ben, no ben
da lingua, no ben da cultura.
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