Son

graduada en
galego... E
agora que?




Diferentes saidas e varios caminos
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Doutoramento e
investigacion

Como acceder? En que consiste? Canto dura? Que axudas existen? Que
programas hai actualmente na Uvigo? Onde informarse? Como é a
investigacion en Galicia?



En que consiste?

-Iniciacién no mundo da investigacion
-Redlizaciéon dunha tese de doutoramento (300
pdx.)

-Dirixida por un(ha) titor(a)

-Vinculacion a un grupo de investigacion
-Posibilidade de comezar na docencia universitaria
-Asistencia a congresos

-Publicacidn en revistas especializadas
-Participacion en seminarios de formacion



Canto dura?

Podese escoller entre realizacion a
tempo completo ou parcial

-Parcial: 6 anos
-Completo: 3 anos

Posibilidade de dlas prérrogas
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Prazos de
acceso”?

setembro e xaneiro de cada ano



-studos de Grao
(Humanidades)

Como

acceder? Mestrado
Requisitos

Tema de tese e
titor/a




Que programas
existen
actualmente na
Uvigo?

Programa de Doutoramento de Estudos Linguisticos:
http://doutoramento-eling.webs.uvigo.es/

Programa Interuniversitario de Estudos Literarios:
http://doutoramentoestudosliterarios.webs.uvigo.es
es



http://doutoramento-eling.webs.uvigo.es/
http://doutoramentoestudosliterarios.webs.uvigo.es/es/

Podemos facer o doutoramento
en varias universidades?

Duas formas de que a tua investigacion sexa internacional



Doutoramento internacional

-Posibilidade de facer estadias de investigacion en centros estranxeiros
arredor de todo o mundo

-Para obter a mencién de doutoramento internacional & necesario
permanecer 90 dias no estranxeiro (nun ou en varios lugares diferentes)
-Alguns contratos predoutorais limitan o tempo a 9 meses en total, entre

estadias breves e longas



Tese en
cotutela

Implica doutorarte por daas
universidades distintas & vez
a través do mesmo proxecto
de tese

Tes que cumprir os requisitos
de cada un dos porgramas
no que esteas matriculado/a,
pagar as cuotas dos dous e
permanecer certo tempo en
cada un dos lugares



Existen algun tipo de axudas?



) <«

Subvencion
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Formacion académica

i

Formacion
investigadora

o

Adqguisicion
competencias docentes

Tese doutoramento




Axudas para a investigacion

_ Predoutorais Predoutorais
FPU- FPI da Xunta da Uvigo

4 anos 4 anos 2 anos
75 axudas Humanidades 102 axudas en total 2 axudas Humanidades
Non inclde bolsa estranxeiro INnclde bolsa estranxeiro Non inclUe bolsa estranxeiro

1200- 1600 €/brutos ao mes 1700- 2000 €/brutos ao mes 1200 €/brutos ao mes



Axudas para a
INVESTIGAaCIoONE" " '~

Requisitos para solicitalas:

- O




-Proxecto de tese
-Grupo de
investigacion

-Méritos Titor(a)
-Vinculado a un
proxecto de
investigacion




Axudas para a
investigacion UVigo

Requisitos para solicitalas:

A0

Estar graduado/a nos ~ Estar matriculada nun programa Solicitala
Gltimos 3 anos de doutoramento da Uvigo en setembro



Axudas para a
investigacion

Seleccidn de 5 méritos
persoais e de expedien’re

Por exemplo, aprendizaxe de linguas, estadias no
estranxeiro, publicacions, bolsas de colaboracion cos
departamentos, proxectos artisticos, etc.



«» Santander

Descubre todas las becas que
ofrece el Banco Santonder en
mas de 22 paises.

nscribete ahorg r
e —alll

Becas Santander

Descubre todas las becas que ofrece el banco Santander
en mas de 22 paises. Becas de movilidad, becas de
estudios, becas de investigacién. Inscribete ahora.

ale

Bolsas posgrao
privadas)

o

w FULBRIGHT

Becas de Doctorado y Estancias cortas
postdoctorales

Las becas de doctorado estan dirigidas a fomentar
la obtencion del grado académico de doctor entre

Enciende tu futuro

En el Programa Internacional de Becas Master buscamos desarrollar a una nueva generacion de profesionales con
entusiasmo por aprender, deseos de innovar y con ganas de transformar la industria energética.
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https://fulbright.es/programas-y-becas/becas-para-espanoles/

Consellos
para
sobrevivir a
unha tese

-Escolle un tema que sexa interesante e
ilusionante para ti

-Organizate! Procura ter un horario de
traballo diario e establecer obxectivos
semanais e mensuais. A autodisciplina é
chave!

-Non te peches sb na escrita da tese e
aproveita todo o que a vida académica ofrece
(cursos, congresos, publicqciéns...)

-Crea fichas bibliograficas coas tuas lecturas
para ter un rexistro de todo o que vas lendo

-Comunicate con outrxs doutorandxs que
estean na tda mesma posicién e buscade
puntos en comdn dos vosos proxectos



"Hai saidas!

Medita que &€ o que mdis che interesa dos estudos cursados, busca como
formarte nesa area especifica e procura formas de acceder a eses traballos.

Lonxe do que sempre se dixo, non € un campo de estudos no que non haxa
traballo ou no que todo termine nas oposicions. As dificultades és que vos ides
enfrontar son as dun mercado laboral competitivo, inxusto e precario no que
se introducen a maior parte dos universitarios, independentemente do grao
elixido.



